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Cac Khuyén Cao Chich Vac-xin Ngtra Bénh Sé&i

12-15 thang tudi

Tré em tr 12-15 thang tudi nén chich liéu MMR dau tién.

* Tré em ttr 6 dén 11 thang tudi c6 thé chich vac-xin MMR trong mét sé trurong hop. Xem
théng tin bén dwoi dé biét thém chi tiét.

Tré em 4-6 tudi nén chich liéu MMR th& hai. (Sau liéu nay, tré da duwoc
chich day dd véc-xin nglra bénh séi.)

4-6 tudi
LUU Y: Néu tré bo 1& liéu dau tién, thi cac em nén chich hai liéu MMR
cach nhau it nhat 28 ngay dé dwoc nglra bénh day du.
Tré em tir 7 tudi trd 1én ma chwa chich nglra day du thi nén chich hai liéu
N MMR.
7-18 tuoi

LUU Y: Né&u tré bd 1& lidu dau tién, thi cAc em nén chich hai liéu MMR
cach nhau it nhat 28 ngay dé dwoc nglra bénh day du.

NGUOI LON

Sinh Trwéc nam
1957

*Tré em ttr 6-11 théng tudi cé thé chich vac-xin MMR néu:

e Pa tiép xtc véi ngudi mac bénh séi

e Sbng trong khu virc dang bung phét dich bénh; hodc

e Pang di du lich quéc té hodc dén noi c6 ca bénh séi

Tré em d& chich mét liéu MMR truéc 12 thang tudi vdn nén chich thém hai liéu theo lich chich ngtra khuyén céo bén
trén. Phu huynh hodc ngudi gidm hé nén trao déi véi moét nha cung cap cham séc stic khée dé biét thém théng tin.

KHUYEN CAO

Nhibng ngudi sinh trwdc nam 1957 dwoc coi la mién dich.

Sinh tir 1957-1967

Nhirng ngu i sinh tlr ndm 1957 dén 1967 dwoc coi la mién dich néu da
tirng méc bénh séi.

Néu chwa tirng méc bénh si, thi nén can nhéc chich mét liéu MMR vi
véc-xin dwoc s dung trong nhirng nam 1960 c6 hiéu qua thap hon.

Sinh Sau nam
1967

Nhirng ngudi sinh sau nam 1967 dwoc coi la mién dich néu da chich mot
ho&c hai liéu vac-xin hodc néu da tirng mac bénh sdi.

Néu khéng ré tinh trang chich ngtra, van cé thé chich thém mét liéu MMR mot céch an toan.

Phu nir mang thai

Phu nir dang mang thai khéng nén chich vac-xin MMR.

Ngwoi c6 Hé Mién
dich Suy yeu

Nhirng ngudi cé hé mién dich suy yéu nén trao dbi véi nha cung cap
cham soc strc khoe vé viéc chich vac-xin.

Goi cho chung téi theo sb 316-660-7300 dé dat lich hen cho tat ca cac

nhu cau chich ngtra cda ban.

Ngubn: https://www.cdc.gov/measles/hcp/vaccine-considerations/index.html
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